
Outdoor Guide
Bringe mit Outdoor Fitnesskursen dein Kursangebot auf ein neues Level.



Checkliste: Bist du bereit für deinen Outdoor-Kurs?

📍  Standort

❏ Ist der Standort gut erreichbar für deine Zielgruppe?  
❏ Gibt es ausreichend Platz für deine maximale Teilnehmerzahl?
❏ Ist der Untergrund geeignet (rutschfest und eben)?
❏ Gibt es Schatten oder Schutz vor Sonne?
❏ Sind Toiletten in der Nähe?
❏ Wie laut ist die Umgebung? (z. B. Straßenverkehr)
❏ Benötigst du eine Genehmigung für diesen Ort?

🧘  Kurs-Setup & Ausstattung

❏ Welche Ausstattung brauchst du vor Ort (Matten, Lautsprecher, Markierungen,
Mikrofon/Boxen, Musik)?
❏ Wie transportierst und lagerst du das Equipment?
❏ Können Teilnehmer:innen ihr eigenes Equipment mitbringen?
❏ Hast du alles für die Reinigung und Hygiene (Desinfektion etc.)?

📲  Planung & Buchungssoftware

❏ Wird der Kurs korrekt an die Urban Sports Club App übertragen?
❏ Ist der Standort korrekt in der App sichtbar?

🗓  Urban Sports Club Integration

❏ Hast du in deiner Buchungssoftware einen Outdoor-Standort eingerichtet?
❏ Ist der Kurs klar als Outdoor-Kurs kommuniziert?
❏ Gibt es bei schlechtem Wetter eine Ersatzlösung (Indoor / digital / Absage)?
❏ Hast du Stornierungsregeln kommuniziert?



Checkliste: Bist du bereit für deinen Outdoor-Kurs?

💬  Kommunikation & Teilnehmer:innen-Infos

❏ Wissen deine Teilnehmer:innen, wo genau der Kurs stattfindet und was sie mitbringen
sollten?
❏ Verschickst du Erinnerungen per Mail oder WhatsApp?
❏ Nutzt du Social Media oder Newsletter zur Kommunikation?

🌧  Schlechtwetter-Plan

❏ Gibt es eine klare Regen- oder Hitzeregelung?
❏ Wie kommunizierst du kurzfristige Änderungen?
❏ Ist dein Plan realistisch umsetzbar (z. B. Indoor-Ausweichort verfügbar)?

📢  Sichtbarkeit & Marketing

❏ Hast du dein Studio/Marke vor Ort sichtbar gemacht? (Banner, Kleidung, Flyer)
❏ Ist der Check-In-Code gut sichtbar platziert?
❏ Verwendest du Social Media zur Bewerbung?
❏ Nutzt du Urban Sports Club Social Media Vorlagen zur Kursankündigung oder für
Absagen?

💡  Nachbereitung & Optimierung

❏ Hat der Kurs reibungslos funktioniert?
❏ Was lief gut - was kannst du verbessern?
❏ Hast du Feedback von Teilnehmer:innen eingeholt?
❏ Möchtest du dauerhaft Outdoor-Kurse im Angebot behalten?



Partner werden

Bist du bereit für eine
neue Ära des Wellbeings?

Lass uns gemeinsam Menschen zu einem aktiven
und gesunden Leben inspirieren.

https://partners.urbansportsclub.com/de

